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P oo 5
onso Sancho <m @gmail.com>

Boa tarde Maria Afonso Sancho.

Ousei usar o endereco de e-mail que esta no seu perfil do
FB, dado que o chat ou o telefone julgo nao serem nem
comodos nem adequados ao que quero transmitir.

Ja tive 4 ou 5 consultas telefénicas consigo, e acho que lhe
devo uma palavra.

As suas analises, alertas, recomendacdes e previsdes sdo nao
sO objectivas, como correspondem a indica¢des preciosas
sobre o passado, o presente e o futuro, entretanto ja
passado, tendo em conta o que me disse da 12 vez. A
seriedade e pragmatismo sao uma mais valia da Maria, que
ndo tem paralelo. Julgo ter autoridade para o afirmar, na
medida que tenho consultado o que é/foi de melhor em
astrologia na praca portuguesa e nio s6, do HORUS ao Paulo
Cardoso, de quem fiquei amigo pessoal, desfilei por N
especialistas ou “pseudo”

Quando se tem a minha idade (82 anos), nem sempre nos
conseguimos libertar dos atavios da vida entretanto
construidos, mas a “estoria” estd 13, e a leitura dessa
realidade que a rotina encobre, faz-nos despertar para os
passos que erradamente demos.

S3o evidéncias postas a nu, que pelo menos tem o mérito de
nos chamar a atengdo para corregdes de rota e para
emendarmos a mao, na medida do possivel.

Mesmo perante realidades ineludiveis, temos que evitar
danos colaterais, e até nisso a Maria é de um realismo
inultrapassavel.

Passando ao concreto, as suas opinides pessoais/sugestoes
sobre estilo de vida para melhorar a minha saude,
revelaram-se importantissimas.

A minha sinusite estd em declinio, o meu aparelho digestivo
funciona como nunca, o meu ouvido melhorou, mais de 50%
em 5 semanas (a técnica nunca tal tinha visto!), a vista esta a
melhorar tanto ao longe como ao perto, sinto mais energia,
a dorméncia na mao esquerda praticamente desapareceu e
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recuperei outras funcdes que por decoro me abstenho de
referir.

Enfim, seguindo os seus conselhos sinto que estou a
rejuvenescer. Pois rejuvenescimento é o conceito mais
abrangente para tudo o que me tem acontecido.

Estou-lhe grato, muito grato, por me ter encaminhado nesse
sentido.

Estou ponderando outras sugestdes que me fez, mas nao
qguero misturar “ingredientes” para melhor avaliar cada um
de per si .

S6 uma pessoa com o seu Ql ( suponho eu), a sua
sensibilidade, a sua cultura, o seu bom senso, e quica a sua
generosidade, poderia assumir uma posicao de especialista,
fazendo mentoring na area onde desenvolve a sua
actividade; em que os dons vao muito para além das
ferramentas como cartas e péndulo, se é isso que utiliza.
Também lhe agradeco o cuidado atento com que segue os
meus progressos e me apoia quando a crise fica mais dificil.
Pois com o seu saber e apoio psico-emocional os obstaculos
ficam logo mais pequenos e tornam-se ultrapassaveis.

Cordiais saudacoes

Carlos Ferro Gomes
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